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Le grand thème de votre année 2026
Imprégnée de l’énergie douce de Neptune, votre année ressemble à un ballet de ressentis et
d’intuitions. L’invisible pourrait bien devenir votre allié, vous guidant à travers les brumes de
l’inconscient vers une plus grande compréhension de vous-même. Les idéaux prennent forme et
substance, vous incitant à être le changement que vous souhaitez voir dans le monde. Le principal
enjeu sera d’équilibrer vos rêves avec la réalité, en évitant la fuite dans l’imaginaire. Cultivez un état
d’esprit de discernement serein, qui vous permet d’écouter les murmures de votre cœur tout en
gardant les pieds sur terre. Votre créativité et votre compassion seront vos atouts maîtres pour
traverser ces mois emplis de promesses.

Le mouvement majeur de l'année
Cette période s’annonce comme une danse délicate entre inspiration et compassion, où chaque pas
vous guide vers une découverte intérieure. Vous pourriez vous sentir comme transporté par une
vague de créativité et de spiritualité qui vous incite à voir le monde avec des yeux neufs. Les
relations se teintent d’une chaleur et d’une compréhension profondes, vous permettant de créer des
liens plus sincères et empathiques. Profitez de cette ouverture pour vous connecter à des causes qui
résonnent avec votre cœur, ou simplement pour réévaluer ce qui nourrit votre esprit. Votre intuition
est votre meilleur guide durant cette phase, alors suivez-la sans hésitation pour explorer des
territoires inexplorés avec confiance et curiosité.

Autres influences de l'année

Jupiter cette année
Vous traversez une période vibrante où le désir d’expansion entre en tension avec des situations qui
semblent vous freiner. C’est comme si vous regardiez un horizon infini et que quelque chose vous
retenait encore au sol. Cette friction peut provoquer un sentiment d’impatience, une envie de
bousculer les limites que la vie semble imposer. Saisissez cette période comme une occasion
précieuse de grandir intérieurement, même si chaque pas vous semble un peu plus difficile. Prenez
le temps d’écouter les leçons dissimulées dans ces résistances apparentes. Le conseil serait de ne
pas ignorer ces obstacles, mais de les accueillir comme des enseignements, des sources de
réflexion qui vous permettront finalement de vous libérer et de trouver de nouvelles manières de vous
épanouir.

Saturne cette année
Vous voilà embarqué dans une étape de votre existence où tout semble se mettre en place comme
par magie. Pourtant, ce n’est pas un hasard, mais bien la rencontre entre votre capacité innée à
structurer et ce moment qui vous demande de la discipline. Vous devenez un pilier pour ceux qui
vous entourent, prêt à assumer ce rôle avec naturel et élégance. Les limites que vous définissez
vous semblent libératrices, vous offrant un espace de créativité insoupçonné. Laissez cette saison de
vie vous apprendre l’art de la patience, cette qualité fertile qui permet de voir naître de grandes
œuvres. Ne sous-estimez pas votre pouvoir d’influence positive et utilisez-le pour cultiver des liens
authentiques et durables.
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